
上田法治療認定講習会などの編成・名称変更について 

 

上田法治療研究会 

 

2019 年 7 月以降、上田法治療研究会が開催しております講習会などの編成・名称を、以下の通り

に変更いたします。上田法を勉強し始めたい方から、継続的にスキルアップを図りたい方まで、ご要

望に応じた講習会を選んでいただけるよう、各講習会の目的をより明確にしております。 

 

≪旧編成・名称≫ 

・上田法勉強会 

・上田法治療認定講習会 

・上田法認定講習会（多職種） 

・上田法フォローアップ研修会 

・上田法治療認定講習会アドバンストコース 

・上田法に関する勉強会 

 

≪新編成・名称≫ 

上田法治療認定講習会 基礎コース 

旧・上田法治療認定講習会／上田法認定講習会（多職種）にあたる講習会です。上田

法手技に関する基本的な技術力の習得を目的としています。 

基礎コースを修了し、試験に合格された方には、上田法治療認定セラピスト／上田法認

定訓練士の資格が認定されます。 

 

＊過去に上田法治療認定講習会／上田法認定講習会（多職種）を修了した方、およ

び上田法治療認定セラピスト／上田法認定訓練士の認定を受けた方には、その資格

を継続して認定します。 

 

上田法治療認定講習会 上級コース 

基礎コースを修了し、認定セラピストあるいは認定訓練士の資格を持った方を対象とし

た認定講習会です。治療手技の技術力向上とクリニカルニーズニングに関する能力の

向上を目的としています。 

上級コースを修了し、試験に合格された方には、上田法治療認定上級セラピスト／上

田法認定上級訓練士の資格が認定されます。 

 

＊過去に上田法治療認定講習会アドバンストコースを受講し、試験にて上田法アシスタ

ントインストラクター研修生に認定された方には、上級セラピストあるいは上級訓練士



の資格があることを認定します（今後、アシスタントインストラクター研修生の名称は使

用しません）。 

＊上級セラピスト／上級訓練士の方は、無料にて基礎コースに参加し、手技やコーチン

グ技術などに関して研鑽を積むことを許可します。 

 

上田法フォローアップ研修会 

基礎コース・上級コースの修了者に対するアフターフォローを目的に、手技技術の確認

や症例検討などを行います。 

 

   上田法治療認定講習会 インストラクター育成コース 

       上田法上級セラピスト／上田法上級訓練士の資格を持ち、愛情を持って上田法の発

展・普及に貢献する意欲がある方を対象とします。上田法インストラクターの育成を目的

とした認定講習会です。 

      

   上田法インストラクター研修会 

インストラクター間の手技の確認、意見交換を行います。 

 

その他、上田法に関する勉強会 

上田法のことを少しでも知りたい、実際に見てみたいという方を対象に開催します。入門

コース（体験コース）として５つある上田法の基本手技のうち特定のものだけを体験・練習

する、あるいは親御さんグループでの勉強会や職場研修としてのご要望にお応えして開

催することもできます。勉強会のプログラム内容については、参加者や目的に応じて変

更いたします。 

 


